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VILNIAUS SILO UGDYMO CENTRO
KINEZITERAPEUTO PAREIGYBES APRASYMAS

I SKYRIUS
PAREIGYBE

1.  Vilniaus Silo ugdymo centro ( toliau — Ugdymo centro ) kineziterapeutas (toliau —

kineziterapeutas) pareigybé yra priskiriama specialisty grupei.

2. Pareigybés lygis — A.
3. Pareigybés paskirtis — uZztikrinti kokybiska ugdytiniy sveikatos prieziiiros funkcijas,

apimancias kineziterapija, teikti ugdytiniams kompleksinés reabilitacijos paslaugas, atlikti kitas jo

kompetencijai paskirtas funkcijas.

4.  Kineziterapeutas tiesiogiai pavaldus Ugdymo centro direktoriui ir direktoriaus

pavaduotojui tikio reikalams, vykdo teisétus jy reikalavimus.

II SKYRIUS
SPECIALUS REIKALAVIMAI KINEZITERAPEUTO PAREIGAS EINANCIAM
DARBUOTOJUI
5. Kineziterapeutas turi atitikti Siuos specialius reikalavimus:

5.1. turéti aukstaji medicininj i$silavinimg ir jgyta kineziterapeuto profesine kvalifikacija;
5.2. Kinziterapeutas turi Zinoti ir iSmanyti:

5.2.1. zmogaus anatomija, bendraja ir specialigjg fiziologija, patologijos pagrindus, jvairaus
amziaus Zmoniy organizmo ypatumus;

5.2.2. fiziniy pratimy, masazo poveikij sveikam ir sergan¢iam organizmui;

5.2.3. Zzmogaus fiziniy ypatybiy grazinimo ir lavinimo principus;

5.2.4. reabilitacijos principus;

5.2.5. pagrindinius kineziterapijos tikslus ir uzdavinius;

5.2.6. funkcijy sutrikimy Salinimo ir kompensavimo principus;

5.2.7. gydymo judesiu, masaZzo, fizinés terapijos ir fizioprofilaktikos metodus ir priemones.



5.3. gerai mokéti lietuviy kalba, jos mokéjimo lygis turi atitikti Valstybinés kalbos mokejimo
kategorijy, patvirtinty Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2003 m. gruodzio 24 d. nutarimu Nr. 1688
,Dél valstybinés kalbos mokéjimo kategorijy patvirtinimo ir jgyvendinimo* reikalavimus;

5.4.  mokéti naudotis informacinémis technologijomis;

5.5. mokéti savarankiskai planuoti ir organizuoti savo veikla, spresti iSkilusias problemas ir
konfliktus, dirbti komandoje;

5.6. gebeti kaupti, sisteminti, apibendrinti informacijg ir rengti iSvadas.

6.  Kineziterapeutas privalo vadovautis Lietuvos Respublikos jstatymais ir pojstatyminiais
aktais, Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimais ir kitais Lietuvos Respublikos galiojanciais
norminiais aktais, kurie reglamentuoja sveikatos priezilira, darbo santykius, darbuotojy saugg ir
sveikata, Ugdymo centro darbo tvarkos taisyklémis, darbo sutartimi, kitais Ugdymo centro vidaus

dokumentais (jsakymais, potvarkiais, nurodymais, taisyklémis ir kt.), Siuo kineziterapeuto pareigybeés

aprasymu.
IIT SKYRIUS
KINEZITERAPEUTO FUNKCIJOS
7. Kineziterapeutas vykdo Sias funkcijas:

7.1. Teikia kvalifikuota kineziterapijos paslaugas Ugdymo centro ugdytiniams, taikydamas
aktyvias ir pasyvias kineziterapijos, fizioterapijos priemones ir metodus.

7.2. lvertina Ugdymo centro ugdytiniy fizinj iSsivystyma, aktyvuma, kitas fizines ypatybes.

7.3. Nustato jvairaus amziaus Ugdymo centro ugdytiniy tolerancijg fiziniam kriiviui.

7.4. Sudaro ir taiko kineziterapijos programg, jvertina jos jos efektyvumg ir tikslina
programa jos vykdymo etapuose.

7.5. Savarankiskai vadovauja grupéms ir individualioms kineziterapijos procediiroms.

7.6. Pateikia Ugdymo centro pedagogams ir Ugdymo centro ugdytiniy tévams (itéviams,
globéjams, ripintojams) metodinius nurodymus, informuoja juos apie pasiektus ir laukiamus rezultatus.

7.7. Parenka ir sudaro individualias metodikas, programas atsizvelgdamas ] pazeidimo
sindromus ir bendrg Ugdymo centro ugdytinio sveikatos biklg.

7.8. Konsultuoja kineziterapijos klausimais medicinos sri¢iy Ugdymo centro specialistus.

7.9. Tobulina profesing kvalifikacijg teisés akty nustatyta tvarka.

7.10. Kaupia ir sistemina metoding medziaga Ugdymo centro ugdytiniy saugojimo ir

stiprinimo klausimais.



7.11. Laikosi bendrosios ir Ugdymo centro keliamy etikos normy bei Ugdymo centro vidaus
tvarka nustatan¢iy dokumenty reikalavimy

7.13. nedelsdamas informuoja Ugdymo centro direktoriy ir (arba) direktoriaus pavaduotoja
tkio reikalams jtarus apie Ugdymo centro ugdytinio atzvilgiu taikomg smurtg ar jvairaus pobiidzio
iSnaudojima;

7.14. nustatyta tvarka profilaktiskai tikrinasi sveikata;

7.15. vykdo kitus Ugdymo centro direktoriaus ir (arba) direktoriaus pavaduotojo iikio
reikalams pavedimus, susijusius su kineziterapeuto pareigomis, nevirSydamas darbo sutartyje nustatyto
darbo laiko.

8. Kineziterapeutas uz savo pareigy nevykdyma ar netinkama vykdyma, dél jo kaltés

padarytg zalg atsako Lietuvos Respublikos jstatymy nustatyta tvarka.

Parengé:

UAB ,,Darbo psichologija®, 301532361
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